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1-4 кл ассы

О б е д С а л а т  и з б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с м о р к о в ь ю 60 0,5 3 ,0 4 3 ,1 9 42 ,0 1
П л о в  и з о т в а р н о й  п ти ц ы 2 4 0 42 ,51 51 ,81 46 ,91 8 5 3 ,8 2

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а  с г у щ е н н о м  м о л о к е 2 0 0 2 ,01 2 ,3 9 2 5 ,6 5 131 ,87

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 3 .1 8 0 .3 0 2 0 ,0 7 9 4 ,0 8

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 3 ,0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2

И того  за з а в т р а к : 5 6 0 5 1 ,2 0 5 7 ,9 8 1 1 5 ,62 121 2 ,4 0

1-4 кл ассы  (О ВЗ)
З а в тр а к : К а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н а я  в язк ая 205 7 ,23 6 ,6 7 3 9 ,5 4 2 4 6 ,8 7

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а  с гу щ е н н о м  м о л о к е 2 0 0 2,01 2 ,3 9 2 5 ,6 5 131 ,87

Б у т е р б р о д  с м а с л о м 30 1,27 11,3 7 ,7 137,5

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 3 ,0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2

И то го  за  за в т р а к : 4 6 5 13,5 2 0 ,8 9 2 ,6 9 6 0 6 ,8 6

О бед : С а л а т  и з б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с м о р к о в ь ю 60 0 ,5 3 ,0 4 3 ,1 9 42 ,01

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с м а к а р о н н ы м и  и зд е л и я м и 2 0 0 2 ,2 6 2 ,2 9 17,41 9 9 ,2 7

П л о в  и з о т в а р н о й  п ти ц ы 7 0 /1 4
0

3 7 ,2 4 5 ,3 3 4 1 ,0 5 7 4 7 ,0 9

К о м п о т  и з к у р а ги 2 0 0 0 ,33 0 ,0 0 2 2 ,6 6 9 1 ,9 8

Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 3 .1 8 0 .3 0 2 0 ,0 7 9 4 ,0 8

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 3 ,0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2

И т о г о  за  о б ед : 7 6 0 5 1 ,7 8 5 7 ,8 8 130 ,04 1271 ,78

5-11 классы
З а в т р а к  
(д л я  О В З )

К а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н а я  в язк ая 2 5 0 /5 8,9 8,2 4 4 ,1 7 3 0 7 ,0 8

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а  с гу щ е н н о м  м о л о к е 2 0 0 2 ,01 2 ,3 9 2 5 ,6 5 131 ,87

С д о б а  о б ы к н о в е н н а я  с м а с л о м  с л и в о ч н ы м 6 0 /1 0 4 ,8 2 10 ,87 3 5 ,4 0 2 5 9 ,0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 30 3 ,0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2

И то го  за  за в т р а к : 555 18,73 2 1 ,9 0 125 ,02 7 8 8 ,5 7

О б ед : С а л а т  и з б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  с м о р к о в ь ю 100 0 ,8 4 5 ,0 6 5 ,32 7 0 ,0 2

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м а к а р о н н ы м и  и зд е л и я м и 2 5 0 2 ,83 2 ,8 6 2 1 ,7 6 124 ,09

П л о в  и з о т в а р н о й  п ти ц ы 2 8 0 4 9 ,6 6 0 ,4 4 5 4 ,7 3 9 9 6 ,1 2

К о м п о т  и з  к у р а ги 2 0 0 0 ,33 0 ,0 0 2 2 ,6 6 9 1 ,9 8

Х л е б 30 3 .1 8 0 .3 0 2 0 ,0 7 9 4 ,0 8

Х л е б  п ш е н и ч н ы й . . 30 3 ,0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2

И го г р ^ за о б е д : 820 5 9 ,7 8 6 9 ,0 0 144 ,34 1466,91
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