MEHIO

21 mapTa 2024

Mpuem HanmeHoBaHue 6010 4a
nuuu

1-4 knacchbl
Obeq Canat u3 6eN0KOYaHHOW KanycTbl C MOPKOBbIO

MNoB U3 0OTBAPHO NTULbI

KodeliHbl1 HANUTOK Ha CryUeHHOM MO0 <€
Xne6 pXXaHo-NwWeHUYHbI

Xneb6 N eHUYHbI

MToro 3a 3aBTpak:

Bec
6non

60
240
200
30
30
560

1-4 knaccbl (OB3)

3aBTpak: Kalwa syHeBas Mo/s04YHas BA3Kan
KoelHbli HANUTOK Ha CTyU eHHOM MO/OKe
ByTep6poa ¢ Macnom
Xne6 NWeHNYHbIN

MNToro 3a 3aBTpak:

O6ena: Canat 13 6eN10KO4YaHHO KanycTbl C MOPKOBbLIO
Cyn KapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHbLIMU U3LENNAMU
MnoB N3 0OTBAPHO NTULbI

KomnoT u3 kyparu
Xne6 pXaHo-NLWeHUYHbI i

Xneb NWeHUYHBbI

MToro 3a obea:

!5-11 knacchbl

3aBTpak Kawa ssyHeBas MonoYHas Bs3Kas
(ans OB3) KodelHbli HANUTOK Ha CryU,eHHOM MO/OKe

Cpoba 06bIKHOBEHHAA C MAac/NOM C/IMBOYHbIM
Xneb NWeHUYHbINA

MToro 3a 3aBTpak:

Ob6en: Canat n3 6eN0KOYaHHON KanycTbl C MOPKOBbIO
Cyn KapTogeNnbHbIA C MaKapOHHbLIMU U3LeNUIMU
MnoB M3 0OTBApPHON NTULbI
KomnoT u3 kyparu
Xneb6
Xne6 N eHUYHbI i

MToro 3a 06jyjjgs-

M Pamxk (Moanuce)

205
200
30

30

465

60
200
70/14

200
30
30

760

250/5
200

60/10
30
555
100
250
280
200
30
30

820

CornacoBaHo:
Onpektop MBOY COLL Ne 8
Y/ B.K. Pycckux
Muuiesble BewecTBa (r) JHepreTuny
eckas
LLEHHOCTb
B X Y (kkan)
0,5 3,04 3,19 42,01
42,51 51,81 46,91 853,82
2,01 2,39 25,65 131,87
3.18 0.30 20,07 94,08
3,00 0,44 19,8 90,62
51,20 57,98 115,62 1212,40
7,23 6,67 39,54 246,87
2,01 2,39 25,65 131,87
1,27 11,3 7,7 137,5
3,00 0,44 19,8 90,62
135 20,8 92,69 606,86
0,5 3,04 3,19 42,01
2,26 2,29 17,41 99,27
37,2 45,33 41,05 747,09
0,33 0,00 22,66 91,98
3.18 0.30 20,07 94,08
3,00 0,44 19,8 90,62
51,78 57,88 130,04 1271,78
8,9 8,2 44,17 307,08
2,01 2,39 25,65 131,87
4,82 10,87 35,40 259,0
3,00 0,44 19,8 90,62
18,73 21,90 125,02 788,57
0,84 5,06 5,32 70,02
2,83 2,86 21,76 124,09
49,6 60,44 54,73 996,12
0,33 0,00 22,66 91,98
3.18 0.30 20,07 94,08
3,00 0,44 19,8 90,62
59,78 69,00 144,34 1466,91



