3ABTPAK:
Ne
peLienTypbl
Mo c60PHUKY
YPLM, T.
Mepmb
2008r.)

109

300
366

OBELl
Ne
peLenTypbl
Mo C60PHMKY
YPLM, T.
Mepmb
2008r.)

163

189

227

285

Mpviem NULLK, HaYMeHOBaHWe 6oaa

Kawa oBcAHast 3  «lepKyneca»

MOJIOYHaS YKNAKas C Maciom
(KDvna «I"epkynec» 30. Monoko 106,7;
caxap 5; Macna c/MBoYHoe 5; cosb)

Yas ¢ caxapom (4ait 0,25; caxap 15)
Colp
Xneb nLeHNYHbIN

Mprem NULLK, HaMMeHoBaHWe 6loaa

LLin 13 cBexeli KanycTbl C KapTodenem
CO CMeTaHOW (kanycTta 6enok - 55;
KapTothenb; MopkoBb 10; nyk penyarbiid
10;Macno pacTuT. 4; cMeTaHa 8;Cosb)

KoTneta n3 roesguHbl (roesagviHa 81;
x71e6 nieH. 13; Macno cnme. 5; conb)
MakapoHbl OTBapHble C Mac/oM Chv.,
(mMakapoHbI 51; mMacno cnuB. 6,75; corb)

KodpeliHblli HaMUTOK Ha  CryLUEHHOM
MOsoke (KOoeliHbIi i HanMTOK 2; Monoka
CryL. ¢ caxapom 28, caxap 10)

Macca
nopuum

205

200
30
70

Macca
nopumu

200
70

150

200

NMPNMMEPHOE 10- AHEBHOE

[JeHb: noHepenbHuK Hepensi: nepeasi Ce30H BeceHHe-neTHWIA BospacTHas kateropus 7 fo 11 net

Muwessle BelecTsa (I)

b X Yy
6,33 8,09 25,49
- 14,98
47 6,1 -
5.32 0.56 34.44
16,35 14,75 7491

Muwesble BelecTsa (I)

B X Yy
16 53 851
10,68 11,72 5,74
5,52 5,29 3523
2,01 2,39 25,65

OHepreTunyeckas
LieHHOCTb(KKau)

207,38

60
79
164.5
510,88

OHepreTunyeckas
LIeHHOCTb (KKan)

86,26

176,75

211,09

131,87

0,14

0,00

0,01

0,07
0,22

0,056

0,08

0,09

0,02

MBOY COLL Ne 8
J  B.K. Pyccknx

20 r.

BuTammuHa (Mr) MuHepa/bHble BeLLecTBa

c A E Ca P Mg

1,38 0,05’ 0,00 38,95 . 1435 59,45
0,00 0,00 0.00 3,45 2,00 1,50
0,18 0,05 0,12. 210,0 210.0 9,90
0,00 0;00 0,60 13 415 175
1,56 01 0,7 265,4 397 88,35
ButamuHa (Mr) MuHepa/bHble BELLECTBA
c A E Ca P Mg
0,19 0,176 35,38 429 17,26
14.43
0,17 0,00 0,87 36,71 149,41 28,39
0,09 0,00 0,84 1143 47,17 174
0,28 0,00 0,05 92,34 68,08 13,52

164

0,25

0,24

08
2,93

Fe

0,62

124

10

0,23



[JeHb: sropuux Hepensi: nepeasi Ce30H BECEHHe-NIETHUIA

3ABTPAK:
Ne
peLienTypbl
Mo c60PHUKY
YPLM, T.
Mepmb
2008r.)

132

379
2711

OBE/

Ne
peLenTypbl
0 COOPHUKY
YPUM, T.
Mepmb
2008r.)

191

241

246
282

Xneb MLLeH. pxaHoi

Mpvem NULLY, HaMMeHoBaHWe
6noga

OmneT  HaTypa/ibHbI — (Alua  2;
MonoKo 50; mMacno crvs. 10; conb)

ByTepbpog, ¢ Macnom
Kakao c MOJIOKOM
CrylleHHbIM(Kakao  4;  MOJIOKO

CcryL. ¢ caxapom 38; caxap 3)
Xneb MNLLEHNYHBIA

Mprem NULLKW, HaMMeHoBaHWe 6/1toda

Cyn KapToheNbHbIi C Fropoxom
(ropox 17; kapTodesib; MOPKOBb; /TyK
penuatblii 10; Macno pacTuT. 4;
COMb)

Msco TylueHoe (rossguHa 113;
MOpPKOBb 5; NyK penuarbiii 5; Macno
pact.5; Tomat-ntope 2)

Miope KapTodhenibHoe € Macrom
(KapTodhenb; MOMOKO 24; Macno CvB.
6,75; conb)

Momuaop ceexuit

Komnotr wu3 cBexux 6100k (¢
BUTAMUHOM «C»)

(a6nokn ceexue 454; caxap 15;
Kucnota mMMoHHas 0,2; BUTamMuH
«C» 0,1)

50/50 7,05 0,95 433
26,90 25,65 116,22
BospacTtHasa kateropus 7 fo 11 net
Macca Muwesble BeluecTsa (r)
nopLym
B X Yy
190 15,64 21,04 4,54
30/10 2,36 7,52 142
200 3,78 391 26,04
70 3,32 0.52 19,24
251 32,99 64,02
Macca Muwessle BeluecTsa (r)
nopLym
B X Yy
200 1,87 311 10,89
50/50 175 61 2,99
150 3,19 6,06 2329
50 0,55 01 23
200 0,16 0,16 27,87

210
815,97

OHepreTunyeckas
LieHHOCTb(KKan)

287,08

1354

154,15

90,80
667,43

OHepreTnyeckas
LieHHOCTb(KKau)

79,03

136,5

160,41

115
114,56

0,13
0,376

6,81

0,2

0,03

0,07
711

0,08

0,05

0,08

0,03
0,02

0,00
14,97

0,00
0,19

ButamuHa (mr)

C A
3,65 0,135
0,42 0,00
031 0,01
0,00 0,00

4,38 0,145

ButamuHa (mr)

Cc A
6,73 0,19
0,00 2,77
6,42 0,016

125 0,07
10,00 0,01

0,38 245 110,6 32,9 2,73
2,316 200,36 418,16 109,2 5.82
MwuHepasibHbIe BELLECTBa
E Ca P Mg Fe
5,29 178,57 307.15 111,68 8,84
0,36 72 153 57 0,27
0,05 126,27 113,22 29,92 1,03
0,60 13,0 415 175 08
6,3 325,04 477,17 164,8
MwuHepasibHble BeLLecTsa
E Ca P Mg Fe
0,17 14,74 473 18,02 0,64
0,26 8,42 117,57 1811 1,27
0,25 34,33 73,98 24,06 0,96
0,35 7,0 100 13,0 0,45
0,20 20,05 15,60 13,20 1,65

10,94



| Xne6 niueH. pxaHoi 50/50
[Jexb: cpefa Hepgens: nepsas Ce30H BeceHHe-NeTHUIA
3ABTPAK

Ne Mpvem NULLK, HaMMeHoBaHVe Macca
peLienTypbl 6noga nopLm
o CH0PHUKY

YPLUM, r.
Mepmb
2008r.)
114 Kallla pncosast MosiouHast >uakasa 205
C Macnom m
(kpyna pwc 30,8; monoko 106,7;
caxap 5; macno cnmB. 5; conb)
294 Yaii C nmoHoM 200
(4ai1 0,25; caxap 15; nmoH 8)
Xneb nieHnYHbINA 70
139 AliLo BapéHoe 40/1 wm.
OBE[,

Ne Mpvem nuiLy, HavveHoBaHWe 6mtoga  Macca
peuenTypbl nopLyv
10 C60PHUKY

YPLM, T.
Mepmb
2008r.)
4 Canat n3 6enokayaHHoOW KamycTbl C
MOpPKOBbIO (Kanycta 63,6; MOpKOBb
7,8, macno pactut 6; caxap 3;
NUMOHHasA K-Ta 0,06; conb)
60
47 Cyn KapToteNbHbIiA C MaKapOHHLIMM 200
n3fienamm (MakapoHs! 8; KapTodesb;
MopkoBb 10; nyK penuyatlii 9,3;
Macro pacTuT. 3; cofb)
200 TedTenm 13 roBsguHbI B MOSIOYHOM 70/50
coyce (roesauHa 67; xne6 niweH. 9,4;
macno cimB. 2,3; NyK penyatblii 2,7;
COyC MOMI0YHbIN 30; corb)
285 Kawa  rpeyHesas  paccbinyaras 150
(Kkpyna rpeyHeBas 69; Macno cAvB
6,75; conb)
KomMnoT u©3 cmecu CyxO(pyKTOB) 200
CMecb cyxotpykToB 25; caxap 15)
Xneb MLLEH. pXKaHoi 50/50

7,05

30,32

| 095

16,48

43,45

210

110,79

BospactHas kareropua 7 fo 11 net

512

0,07

5.32
6,45
16,96

6.62

0,01

0.56
58
12,99

Muwessle BelecTsa ()

32,61

1531

34.44
0.4
82,76

Muwesble BelecTsa ()

0,5

2,26

12,85

8,73

0,56

7,05
31,95

3,04

2,29

14,60

543

0,95
29,35

3,19

1741

45,00

27,89

43,3

OHepreTunyeckas
LieHHOCTb(KKan)

210,13

61,62

164.5
80
516,25

OHepreTuyeckas
LieHHOCTb(KKan)

42,01

99,27

217,83

263,8

113,79

210

145,68 946,7

L ony T oo0
0,39 35,65

.0.07

0,00

0,07
0,05
0,19

0,00

3,056

ButamuHa (Mr)

1,39

2,80

0,00
4,0
8,19

Butamuta (Mr)

0,02

17.05
01 81

0,09 2,16

0,25 0,35

0,03 122

0,13 0,00
0,62 28,88

0,05

,0,00

0,00
0,19'
0,24

0,0

0,19

0,05

0,00

1,18

0,00
142

0,17

0,01

0,60
041
119

0,98
221

0,43

0,32

0,51

051

1,68

0,38
4,43

245

109,04

Ca

131,85

6,25,

13
197,95
349,05

Ca

27,31

18,26

135,50

38,67

49,50

245
293,74

110,6

375,05

32,9
119,29

MuHepanbHble BELLECTBA

143,73

3,54

415
202,30
391,07

Mg

30,36

2.34

175
1531
65,61

MuHepasbHble BeLLecTBa

18,92

55,91

182,50

202,84

44,53

110,6
615,3

Mg

10,34

23,27

29,25

63,6

32,03

32,9
191,39

| 273
7.7

0,44

0,29

0,8
116
2,59

0,35

0,9

161

45

1,02

2,73
111



[eHb: yeTBepr Hepens: nepsas Ce30H BeCeHHe-NneTHUi Bo3spacTHasa kateropus 7 fo 11 net

3ABTPAK:
Ne Mprem nuLKW, HaMMeHoBaHWe Macca Muwessle BeLlecTsa (r) SHepreTnyeckas ButamuHa (Mr) MuHepasibHble BellecTsa
peLenTypbl 6noga nopLm LieHHOCTb(KKau)
o c60pHUKY
YPU, T. 5 X y B c A E Ca P Mg Fe
Mepmb
2008r.)
4 3anekaHka 13 Tfflpora C MOJIOKOM 205 39,22 32,11 2391 442.23 0,090 0.067 39,0 0.00 2345 345,5 435 0,90
cnTy (TBOpor : Kpyna MaHHast
9.7;”54%”0 o caxap Sy e 2,88 34 24 1316 0,024 168 00 1268 91,6 136 0,08
0.015; cwmetaHa 52; cyxapu 5,2;
macno ciuB 5,2)
40 02
285 KogheliHbliA HanNMTOK Ha CryLLeHHOM 200 2,01 2,39 25,65 131,87 0,02 0,28 0,00 0,05 92,34 68,08 1352 023
MO/IOKe  (KO(belHbIA  HanMMTOK  2;
MOJIOKa CryLLl. C caxapom 28, caxap
10)
Xne6 MeHNYHbIRA 40 3,32 0.52 19,24 90,80 0,07 0,00 0,00 0,60 13,0 415 175 08
47,43 37,9 306,39 796,5 0,204 0,547 55,8 0,65 466,64 546,68 88,12 2,01
OBEL
Ne Mpviem NULLY, HaMMeHoBaHWe Macca Muwesble BelecTsa (r) SHepreTuyeckas ButamuHa (Mr) MwuHepanbHble BelliecTa
peLenTypbl 6noga nopLym LIeHHOCTb(KKan)
o C60pPHYKY 3 X Yy B C A E Ca P Mg Fe
YPLM, T.
Mepmb
2008r.)
Cyn KapTotenbHbIl C PhIGHOI 200 53 6,65 17,02 147,58 0,13 9,42 0,17 1,24 45,84 109,09 33,46 1,19
KOHCepBOIA (KOHCepBbI pbiGHble 20,8;
KapTodenb; MopkoBb 10; niyk
penyatsliii 9,6; Macno pacTuT. 2;
COMb)
Pary w3 mTuupl (Kypuua 81; mMacno  50/125 15,38 19,59 18,20 308,58 0,23 71 0,026 0,64 47,95 192,84 37,68 2,12
pact. 6; KapTogenb; MOpKOBb 21;
ToMaT-nope 6; NyK penyatbiii 12;
MyKa MLLeH. 1; corb)
KomnoT 13 Kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,00 0,00 0,00 0,00 9,9 18,48 0,00 0,03
(kypara 20; caxap 15)
Xneb MLLeH. pxxaHoi 50/50 7,05 0,95 43,45 210 0,13 0,00 0,00 0,98 245 110,6 32,9 2,73
F610K0 cBeXee 100 04 04 104 45 0,03 16,0 0,03 0,06 16,00 11,00 9,0 0,6

28,46 27,59 139,32 942,46 0,52 32,52 0,226 2,92 144,19 442,01 113,04 6,67



[OeHb: nathuua Hegens: nepsas Ce30H BeCeHHe-neTHUI
Bo3spacTHasa kateropus 7 go 11 net

3ABTPAK
Ne
peLenTypbl
no C60PHMKY
YPLM. .
Mepmb
2008r.)

233

294

335

OBE[,

Ne
peLenTypbl
no CO0PHMKY
YPLM. 1.
Mepmb
2008r.)

42

163

299

Mprem nuwW, HavMeHoBaHVe Macca

6mopa nopLyn
Kawa KykypysHas wmonouHas 205 6,08
Xugkas

(Kpyna  KyKypy3Has 40;
Monoko 100; caxap 5; macno
CAuB. 5; COMb)

Yaii ¢ nMoHoM 200/7 0,07
(uain 0,25; caxap 15; TMMOH 8)

M1poXokK ¢ a6nokamu 75 6,5
Xneb NLIeHNYHbIN 70 5,32

Mpvem MWLM, HaumeHoBaHWe Gloga  Macca

nopLyv
Canar 13 CBEK/bl C YeCHOKOM (CBeK/a
69,6; yecHok 0,36; mMacno pacT. 6 ¢)

60
PacconbHIK NeHUHTpaacKuii o 200

cMeTaHoM (kapTodens; Kpyna puc 4;

MopKOBb 10; NyK penyartbiii 5;

OrypLibl conieHble 4; Macno pacTuT. 4;

cMeTaHa 8; conb)

Pbiba oTBapHas ¢ Macnom (MWHTait 70/5
115; nyk penuatblid 2,3; MOpPKOBb 3;

Mac/no C/mB. 5; cofb)

Miope  KapTO(eslbHOE € Mac/iom 150
(KapTothenb; MONOKO 24; Macno CuB.

6,75; conb)

Yain ¢ caxapom (3aBapka 0,25; caxap 200
11,3)
Xneb niueH. pxxaHoi 50/50

Muesble BellecTsa ()

6,6

0,01

4,2
0,56
17,97

11,37

37,1

1531

571
34,44
128,64

Muwesble BellecTsa (1)

0,8

4,02

123

3,19

0,00

7,05
27,36

6,0

9,04

48

6,06

0,00

0,95
26,85

55

25,9

0,43

23,29

11,28

43,3
109,85

OHepreTnyeckas
LieHHOCTb(KKan)

232,2

61,62

219,75
164.5

513,57

OHepreTuyeckas
LieHHOCTb(KKan)

79,9

119,68

100,1

160,41

45,12

210
715,21

0,07

0,00

0,07
0,07

0,21

0,025

011

0,05

0,18

0,00

0,13
0,495

ButamuHa (Mr)

139

2,80

03
0,00
4,49

0.05

0,00

0,03
0,00
0,08

ButamuHa (Mr)

34
7,85

04

6,42

0,00

0,00
18,07

0,018

0,17

0,018

0,016

0,00

0,00
0,222

0,17

0,01

0,14
0,60

0,92

0,7

194

1,08

0,25

0,00

0,38
4,95

Ca

131.85

6,25

65,22
13
216,32

Ca

134

24,08

23,45

34,33

3,45

24,5
12321

MuHepa/bHble BELLECTBA

143,73

3,54

94,41
415
283,18

Mg

30.36

2.34

23.62
175
12522,48

MuHepa/bHble BELLECTBA

13,00

68,64

136,25

73,98

2,00

1106
404,47

Mg

9,6

26,72

1751

24,06

15

32,9
112,29

Fe

0,44

0,29

0,52
0,8
2,05

Fe

05

0,93

0,38

0,96

0,25

2,73
5,75



