Mpuem
nuLm

Obeg

3aBTpak:

MEHHO

13 mapTta 2025r

HanmeHoBaHue 61t0aa

VIkpa 13 MopKoBu

KoTtneta «[lMepmckas»
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

Kakao ¢ Mo/IoKoMm
Xneb pXKaHo- MLUIEHNYHBbIV
Xneb MLIeHNYHBIIA

MToro 3a 3aBTpak:

Kawa maHHas MonoyHas BsisKast

Kakao ¢ MOnoKoM

Cpoba 06bIKHOBEHHAsA C Mac/IoM CNMBOYHbLIM
Xneb NLEeHNYHBbIA

MToro 3a 3aBTpak:

Ob6ep;

3aBTpak
(ans OB3)

VIKpa 13 mopKoBu

Cyn 13 oBoLLei

KoTneta «1lepMcKas»

Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras
KomnoT 13 3aMOpOXeHHbIX Ao
Xneb pXKaHo- MLUEHNYHBII

Xneb6 NLeHNYHbIRA

WToro 3a obeg;

Kawa maHHasi MonoyHas BsisKast

Kakao ¢ MONOKOM

Cpoba 06bIKHOBEHHAs C Mac/IOM CMBOYHbLIM
Xneb MLeHNYHBbIA

MToro 3a 3aBTpak:

Ob6ep;

3aBTpak

Vikpa 13 MopKoBH

Cyn 13 oBoLLei

KoTneta «1lepmekas»

Kawwa rpeyHeBas paccbinyatas
KomnoT 13 3aMOpPOXEHHbIX Arog,
Xneb pXKaHo- NLUEHNYHBbI

Xneb NLeHNYHbI

VToro 3a 06ea;

ViKpa 13 MopKoBH
KotneTta «[lMepmckas»
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras
Kakao ¢ mosiokoM
Xneb pXKaHO-NLLEHNYHbINA
Xneb6 NLeHUYHbIRA

1 WTora.3a 3aBTpak:

MW Pagpxabos C.H. (11oanmcy)

Bec Muuiesble BelecTsa (I
6nona X
H X
1-4 kKnacchbl
60 1,36 4.54
90 14,4 13,95
150 8.73 5,43
200 3,77 3,93
30 3,18 0,30
30 3.00 0,44
560 34,44 28.59
1-4 knaccol (OB3)

205 6.53 7,03
200 3,77 3,93
70 4.82 10.87
30 3,00 0,44
505 18.12 22,27
60 1.36 4,54
200 154 4,69
90 14,4 13.95
150 8.73 5.43
200 0,2 01
30 3,18 0,30
30 3.00 0,44

760 34,41 29,45

5-11 Kknacchl
250 8,16 8.79
200 3,77 3,93
70 4,82 10,87
30 3,00 0.44
550 19.75 24,03
100 2,27 7,57
250 193 5.86
100 16 15,50
180 10,48 6,52
200 0,2 01
30 3,18 0,30
30 3,00 0,44
890 37,06 36,29
5-11 Kknacchl

100 2,27 7,57
100 16,0 15,5
180 8,73 5,43
200 3,77 3,93
30 3,18 03
30 3 0,44
660 36.95 33.17

Na

BaHO:

13?2,

oppiR

Yy

8,17
10,8
45
25.95
20,07
19,80
129,79

38.78
25,95
35.40
19,8
119,93
8,17
1,01
10.8
45
10,7
20,07
19.80
115,55

48.48
25,95
35,40
198
129,63
13,62
12,59

54
10,7
20,07
19,80
142,78

13,62
12,0
45
25,95
20,7
19,8
136,44

460Y coT Ne8
S.K. benbkosa

SHcpreTnyc
eKas
LieHHOCTb
(kkan)

71,75
221,7
263,80
153,92
94.08
90,62
820,87

244.92
153,92
259
90,62
748,46
71,75
92,19
227,7
263,8
44,0
94,08
90,62
884,14

306.15
153,92
259
90,62
809.69
119,59
115,94
253
316,57
44,0
94,08
90,62
1033,8

119,59
253
263,8
153,92
94,08
90,62
975,01

LeHa

15,00
38,27
25,00
13,00
5.00
5,00
101,27

16,44
13,00
15,00
5,00
49,44
15,00
8,00
38,27
25,0
5,00
5.00
5,00
101,27

16,44
13,00
15,00
5,00
39,54
17,00
8,00
45,54
28,00
5,00
5,00
5,00

17,00
45,54
28,00
13,00
5,00
5,00
113,54



