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1-4 к л а ссы

Завтрак И кра из м орк ови 60 1,36 4 .5 4 8 .1 7 7 1 ,7 5 1 5.00
К отл ета «11срм ская» 90 14,4 13.95 10,8 2 2 7 ,7 Г 3 1.27
К аш а гречневая  рассы пчатая 150 8 .73 5 .4 3 45 2 6 3 ,8 0 2 5,00
К акао с  м ол ок ом 2 0 0 3 .7 7 3 .9 3 2 5 ,9 5 153 ,92 1 1,00
Х л е б  р ж а н о - пш ен ичн ы й 30 3 .1 8 0 .3 0 2 0 ,0 7 9 4 .0 8 5 00

Х л е б  п ш ен ич н ы й 30 3 ,0 0 0 .4 4 19 ,80 9 0 .6 2 5 0 0

И того за завтрак: 5 6 0 3 4 .4 4 2 8 .5 9 1 2 9 ,7 9 9 0 1 ,8 7 1 11.27

1-4 к л а с с ы  (О В З , Ш П Д )

Завтрак: К аш а манная м ол оч н ая  вя ж ая 2 0 5 6 .5 3 7 .0 3 3 8 ,7 8 2 4 4 ,9 2 1 1.44
К акао с  м ол ок ом 2 0 0 3 .7 7 3 .93 2 5 ,9 5 153 ,92 1 1,00

С д о б а  обы к н овен н ая  с  м аслом  сливочны м 70 4 .8 2 10 .87 3 5 ,4 0 2 5 9 1 5,00

Х л е б  п ш ен ич н ы й 30 3 .0 0 0 ,4 4 19,8 9 0 ,6 2 00

И того  за лавт рак: 505 18.12 2 2 .2 7 1 19.93 7 4 8 .4 6 4 ).44
О бед: И кра из м оркови 60 1,36 4 .5 4 8 .1 7 7 1 ,7 5 5.00

С уп  из ов о щ ей 2 0 0 1.54 4 .6 9 1.01 9 2 ,1 9 8 1)0

К отл ета  «П ер м ск ая » 90 14.4 13.95 10,8 2 2 7 ,7 "1 1,27

К аш а греч невая  рассы пчатая 150 8 .73 5 .4 3 45 2 6 3 ,8 2 5.0

К ом п от  и з за м о р о ж ен н ы х  я го д 2 0 0 0 .2 0.1 10,7 4 4 .0 :: 00

Х л еб  р ж а н о - пш ен ичн ы й 30 3 .1 8 0 .3 0 2 0 ,0 7 9 4 ,0 8 :: 00

Х л еб  пш еничны й 30 3 .0 0 0 .4 4 1 9 ,8 0 9 0 ,6 2 00

И того  за  о б ед : 7 6 0 34.41 2 9 .4 5 1 15.55 8 8 4 .1 4 1 11.27

5 -11  к л а с с ы  (О В  {)

Завтрак К аш а м анная м ол оч н ая  вязкая 2 5 0 8 .1 6 8 .7 9 4 8 ,4 8 3 0 6 ,1 5 1 5,44

К акао с м ол ок ом 2 0 0 3 ,7 7 3 .9 3 2 5 ,9 5 1 5 3 ,9 2 1 1.00

С д о б а  о бы к н овен н ая  с  м асл ом  сливочн ы м 7 0 4 .8 2 10 .87 3 5 ,4 0 2 5 9 1 5.00

Х л еб  пш еничны й 30 3 .0 0 0 .4 4 19,8 9 0 .6 2 :: 0 0

И того за  завтрак: 5 50 19.75 2 4 .0 3 12 9 .6 3 8 0 9 .6 9 3 1.54

О бед: И кра из м орк ови 100 2 .2 7 7 .5 7 13 ,62 119 .59 1 ',00

С уп  из ов о щ ей 2 5 0 1.93 5 .8 6 12 ,59 115 .94 8 00

К отл ета  «П ер м ск ая » 100 16 15 .50 12 253 4 5.54

К аш а греч невая  рассы пчатая 180 10.48 6 .5 2 54 3 1 6 ,5 7 2 1,00

К о м п о т  из за м о р о ж ен н ы х  я год 2 0 0 0 .2 0.1 10,7 4 4 .0 :: 01)

Х л е б  р ж а н о - пш ен ичн ы й 30 3 .1 8 0 ,3 0 2 0 ,0 7 9 4 ,0 8 :: 00

Х л е б  пш ен ичн ы й 30 3 ,0 0 0 .4 4 19 ,80 9 0 .6 2 5 (К)

И того  за  о б ед : 8 90 3 7 .0 6 3 6 .2 9 1 4 2 .7 8 1 033 .8

5-11 к л а ссы

И кра из м оркови 100 2 27 7 .5 7 13 ,62 1 19 .59 1 ’.0 0

Завтрак К отл ета  « 1 1ермская» 100 16.0 15.5 12,0 253 4 5.54

К аш а греч невая  рассы пчатая 180 8,73 5 .43 45 2 6 3 .8 2 1,00

К акао с  м ол ок ом 2 0 0 3 .7 7 3 .9 3 2 5 ,9 5 153 ,92 1 1.00

Х л е б  р ж ан о-п ш ен и ч н ы й 3 0 3 .1 8 0 .3 2 0 ,7 9 4 .0 8 5 00

л - Х л е б л щ е н и ч н ы й 3 0 3 0 .4 4 19,8 9 0 .6 2 :: 00

__ Лк И того за.завтрак: 6 6 0 3 6 .9 5 3 3 .1 7 1.36,44 9 75 .01 113.54
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