
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 8» (далее – 

учебный план) для 10-11 классов разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ФОП СОО, СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за 

два учебных года. 

Для обучающихся 10-11 класса школа реализует универсальный профиль, который 

ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, 

социально-экономического, естественно-научного, агротехнологического и 

гуманитарного профилей. Реализация данного профиля обусловлена малым количеством 

обучающихся на уровне СОО. По запросам обучающихся и родителей школа определила 

2 предмета на углубленном уровне: математика и история.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература», так как родители не написали заявления на изучение этих 

предметов. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй иностранный 

язык», так как родители не написали заявления на изучение этого предмета. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании и для 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года. В 10-

11-х классах реализуются модули по видам спорта «Легкая атлетика», «Баскетбол», 

«Бадминтон» (1 час в неделю) по выбору обучающихся Модуль по видам спорта 

дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

расширение и углубление профильного содержания, реализацию индивидуальных 

образовательных траекторий. 

В интересах обучающихся и их семей на уровне СОО разработаны 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования).  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет МБОУ СОШ № 8. 

Текущая аттестация обучающихся за полугодие/год осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана 

оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет».  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 8». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

форме учета и фиксируется в классном журнале.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 17.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

 



Учебный план универсального профиля СОО  

(для начавших обучение 1 сентября 2026 года) 

 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранный язык (английский) Б 204 

Математика: 

 алгебра и начала математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

У 544 

Информатика Б 68 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

У 272 

Обществознание Б 102 

География Б 68 

Физика Б 136 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Основы безопасности и защиты Родины Б 68 

Физическая культура Б 136 

Индивидуальный проект 34 

Модуль по видам спорта 68 

Биохимия 68 

Математика в вопросах 34 

ИТОГО 2295 

 

Недельный учебный план универсального профиля СОО  

при пятидневной учебной неделе 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 

учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 



Математика: 

 алгебра и начала математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

У 8 8 

Информатика Б 1 1 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 4 

Модуль по видам спорта 1 1 

История в лицах 1 1 

Текст как основа изучения языка - 1 

Математика в вопросах и ответах - 1 

Итого в неделю 34 34 

ВСЕГО ЗА ДВА ГОДА ОБУЧЕНИЯ 2295 

 

Учебный план универсального профиля СОО  

(для начавших обучение до 1 сентября 2026 года) 

Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

 
11-й класс  

Обязательная часть 

Русский язык Б  2 

Литература Б  3 

Иностранный язык (английский) Б  5 

Математика: У  8 

Информатика Б  1 

История У  4 



Обществознание Б  2 

География Б  1 

Физика Б  2 

Химия Б  1 

Биология Б  1 

Основы безопасности и защиты Родины Б  1 

Физическая культура Б  2 

Индивидуальный проект  — 

Итого:  33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
- 1 

Элективные курсы по профилю  1 
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